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３年生 シャボン玉石けん出前授業 ＜９/２５＞

「わけ合えば」 目先だけでなく未来を見据えて…

３年生の社会科の学習で工場見学があり、例年であれば社会見学で北九州の
工場を見学していました。本年度は、新型コロナウイルス感染症の関係で社会
見学に行くことができませんでしたので、北九州市若松区にあるシャボン玉石
けんの方に来ていただき、泉小学校でシャボン玉石けんができるまでを出前授
業していただきました。シャボン玉石けんは「①人にやさしい｣｢②環境にやさ
しい」が特徴で、今年で１１０周年を迎えるということです。ちなみに石けん
はとても古くから使用され、約１万年前から使用していたという記録が残って
いるそうです。
そこで、どのようにして石けんができているのか、なぜ、無添加にこだわる

のか、映像やプレゼンテーションを交えながら説明していただき、いろいろ話
を聞きました。普通の石けんは中和法という方法で４～５時間で完成しますが､
シャボン玉の無添加石けんは、釜炊き製法(ケン化法)という方法で製造するた
め、完成までに１週間ほどかかるということです。生分解性にも優れており、
環境に優しいともいっていました。無添加にこだわり、１００種類以上の石け
んを作り、全国、全世界へ納品しているそうです。
こだわりは工場の中にもあるそうです。安全、清潔に働けるように服装にも

工夫したり、工場の床を木にして足や腰が痛くならないようにしているという
ことでした。１００年、２００年先を考えて無添加にこだっていることがよく
わかりました。ありがとうございました。

家庭学習のすすめ

“あと一歩だけ‥‥”

本校の子どもたちは、家庭学習の必要性は理解しているが「計画的な家庭学
習ができていない」というアンケート等での結果が出ています。本校では家庭
学習は学習内容を定着していくうえでとても重要であると捉え､｢家庭学習の手
引き」を各家庭に配付し、家庭学習の習慣化をめざしているところです。また
学校においても宿題の徹底や自主学習ノートの活用を推進しています。
では、なぜ家庭学習が必要かをエビングハウスの忘却曲線で少しだけ説明さ

せてください。

上の左図のように、人は学校で勉強しても記憶の保持率はどんどん下がって
いきます。１時間で５６％を忘れ、１日過ぎれば７４％を忘れるといわれてい
ます。忘れないようにするには、右の図のように復習し、定着させていくしか
ありません。繰り返し、繰り返し復習することで学習内容は残っていきます。
１日で学習する量は多くはありません。次の学習では今日学習した内容を土台
に進んでいくわけですから、今日勉強したことを確実に復習しておけば次の学
習で勉強したことが役に立ちます。ですから毎日の学習を繰り返していけば、
学習は段々身についていくことになります。長い時間する必要はありません。
今日勉強したことを中心に、まず、復習していくことだと思います。どうか、
ご理解いただき、家庭学習の習慣化にご協力をよろしくお願いします。

また、私事です。私は持久走がいやで、小学校の
１～５年生まで後ろから２番でした。小学校６年生
の持久走大会の時、最後なので、ちょっとだけ頑張
ってみようかなと思い｢あと一歩、あと一歩｣と足を
動かしたら３４人中２０番で完走できました。きつ
いことがいやで、すぐに「もう、いいや。」とあき
らめていたのに‥‥。とても、きついはずなのに、
とても気持ちが良かったことを覚えています。
数人ですが、初めて抜き去った友だちが、「まさか末次に抜かれるなんて、

思ってなかったよ。」と言ってくれ、頑張ってよかったと思いました。


